
 
 

  

 

 

 Historische Grundlegung, Entwicklung und aktuelle Situation der Waldorfpädagogik 
 Rechtsgrundlagen und finanzielle Aspekte 
 Elternarbeit, Selbstverwaltung und soziale Dreigliederung 
 Persönlichkeitsbildung und Lebensbedingungen des Lehrerberufes 

 Steiners epistemologisch-phänomenologischer Ansatz 
 Steiners freiheitsphilosophischer Ansatz 
 Historische und zeitgenössisch-akademische Kontextualisierung (Philosophie, Psychologie, 

Kognitionswissenschaften) 

 Steiners anthroposophisch-anthropologische Konzeption menschlicher Existenz und Entwicklung 
 Kontextualisierung mit Positionen aus Pädagogischer Anthropologie und Entwicklungs-

psychologie 

 Thematisch fokussierte Einführung in Steiners „Allgemeine Menschenkunde als Grundlage der 
Pädagogik“ (GA 293) 

 Jugend aus erziehungswissenschaftlicher und soziologischer/sozialisationstheoretischer 
Perspektive 

 Jugend aus anthropologischer und waldorfpädagogischer Perspektive einschließlich aktueller 
Themen und Herausforderungen 

 Unterrichtsaufbau und dreigliedrige Unterrichtsstruktur im epochalen Kontext 
 Stufen der Urteilsbildung in der Oberstufe 
 Allgemeine und oberstufenspezifische Methoden des Waldorfschul-Unterrichts 

 

 Wechselwirkungen zwischen Kunst, Bildung und der Entwicklung der Persönlichkeit 
 Malerei und Zeichnung einschließlich praktischer Übungen 
 Stimmgesundheit und künstlerisches Sprechen einschließlich praktischer Übungen 
 Dreidimensionales Gestalten einschließlich praktischer Übungen 

  



 
 

  

 

 

 

 

 Begriffsklärung der Medientheorie, Medienmündigkeit 
 Medienwirkungsforschung in Bezug auf körperliche, psychosoziale und kognitive Auswirkungen, 

digitale Resilienz  
 Reformpädagogik, Waldorfpädagogik, medienpädagogische Curricula 
 Grundprinzipien der Informationsverarbeitung 
 Analyse und Bewertung von Ed-Tech-Produkten (insbes. „Lern-Apps“) 
 Praktische Erfahrungen im Erstellen eigener Audio/Video-Beiträge 

 Waldorfpädagogische Vermittlung der fachwissenschaftlichen Inhalte für die Klassen 9 und 10 
 Waldorfpädagogische Vermittlung der fachwissenschaftlichen Inhalte für die Klassen 11 und 12  

Unterrichtsfächer: 
Biologie, Chemie, Deutsch, Englisch, Französisch, Geografie, Geschichte, Mathematik, Physik, 
Politik-Wirtschaft-Gesellschaft 

Die Themen Fachdidaktik-Module sind ab Seite 3 aufgeführt. 

Zielgruppe: Teilnehmer:innen die bei Kurseinstieg oder in absehbarer Zeit als Waldorf-
Oberstufenlehrer:in tätig sind bzw. tätig sein werden. Die Mentorierung durch die Schule wird mit 
einbezogen. 

 Professionale Einarbeitung in die Berufspraxis an einer Waldorfschule (pädagogisches und 
fachbezogenes Mentoring) 

 Reflexion zu Lernbedarfen und sozialen Prozessen 
 Selbstentwicklung und Ausbildung einer professionellen pädagogischen Haltung 

Zielgruppe: Teilnehmer:innen die bei Kurseinstieg noch nicht in absehbarer Zeit als Waldorf-
Oberstufenlehrer:in tätig sind bzw. sein werden. Mit Beginn einer passenden Tätigkeit kann ein 
Wechsel in das Modul 12a erfolgen. 

 Bewusste Beobachtung pädagogischer Handlungen 
 Reflexion zu Lernbedarfen und sozialen Prozessen 
 Selbstentwicklung und Ausbildung einer professionellen pädagogischen Haltung 

  



 
 

  

 

Die Fachdidaktik wird über Online- und/oder Präsenzseminare vermittelt. Diese hier aufgeführten Themen 
dienen als Hilfestellung für die eigenen fachwissenschaftliche Vorbereitung. In den Modulen bzw. 
Fachdidaktik-Seminaren liegt der Fokus auf die Umsetzung der Themen im Unterricht.  

Sobald die weiteren Planungen zur Fachdidaktik für die Klassenstufen 9 und 10 feststehen, werden die 
Themen und die Möglichkeiten bekanntgegeben. 
 

Physik (4 Präsenz-Seminare) 
• Elektrische Felder, die Grundbegriffe: Spannung, Ladung, Strom 
• Induktion, Schwingkreis und elektromagnetische Welle 
• Von der Gasentladung zum Begriff des Elektrons 
• Phänomenologische Optik am Beispiel von Schatten, Spiegelung, Brechung und Linsenabbildung 

im Spannungsfeld zwischen praktischer Anwendung und philosophischer Grundlagenfragen. 
• Das Phänomen der Beugung und Spektren als Brücke zur Atom- und Astrophysik. 

Biologie (4 Online-Seminare) 
• Die Genetik, Cytologie, Mikroskopier-Praktikum und Molekulargenetik mit "makrokosmischen" 

Gesichtspunkten und die Embryologie. 
• Goethes naturwissenschaftliche Methode, Systematik der Botanik und Zoologie mit evolutionären 

Gesichtspunkten, Paläoanthropologie. 

Chemie (4 Präsenz-Seminare) 
 Die phänomenologische Betrachtung ausgewählter Elemente im Zusammenhang mit ihren 

Prozessen in Mensch und Natur sowie der pädagogisch-didaktische Umgang mit Formelschrift und 
Atomismus. 

 Die mineralische, pflanzliche, tierische und menschliche Chemie 

Mathematik (4 Online-Seminare, je ein Seminar zu den Klassen 9, 10, 11 und 12) 
 Zahlen und Systeme, Kombinatorik und Wahrscheinlichkeitsrechnung 
 Die Trigonometrie-Epoche mit Ausblick auf die Landvermessung. 
 Ein unkonventioneller Weg in die klassische analytische Geometrie der Kegelschnitte. 
 Einführung in die Vektorgeometrie, die aus räumlicher Anschauung entwickelt wird. 
 Einführung in die Infinitesimalrechnung  mit dem Schwerpunkt "Prozessuales Denken". 
 Hinweise und Konzepte für die weiteren Inhalte jeweiligen Klassenstufe 

Landvermessung (1 Präsenz-Seminar) – als Teil des Mathematik-Moduls buchbar – 
 Das Landvermessungsprojekt wird als bewährtes Konzept basierend auf Trigonometrie mit 

möglichen Varianten vermittelt. Praktische Übungen an den Geräten werden unter freiem Himmel 
durchgeführt.  



 
 

  

 

Geografie (4 Online-Seminare, 1 Präsenz-Seminar zu Astronomie) 
Es sind zwei Seminare zur 11. Klasse nach Wahl im Modul enthalten. Das dritte Seminar kann optional 
hinzugebucht werden. 
 
11. Klasse (2 Online-Seminare 

 Die planetaren Grenzen und der Mensch mit dem Anthropozän - Zeitalter der menschlichen 
Wirksamkeiten in Atmo-, Hydro-, Litho- und Biosphäre, sowie dem ökologischen Fußabdruck und 
der Donut- und Gemeinwohlökonomie. 

11. Klasse (Präsenz-Seminar) 
 das Bewegliche Denken mit Astronomie 

12. Klasse (gemeinsam mit Politik-Wirtschaft-Gesellschaft) 
 Globalisierung mit Aspekten zu den wirtschaftliche Grundlagen (z.B. Modell von Fourastié) und der 

Globalisierung der Finanzen und des Handels 

Geschichte (4 Online-Seminare) 
 Die Aktualität des Mittelalters und seine Wurzeln in der Antike. 
 Im Mittelpunkt stehen Fragen der historischen Orientierung in räumlich und zeitlich globalen 

Zusammenhängen sowie die damit verbundenen Anforderungen an die Bearbeitung und 
Darstellung historischer Fragestellungen, wie sie auch im Rahmen der Abschlussprüfung relevant 
sind. 

Deutsch (4 Online-Seminare) 
 Wolfram von Eschenbachs Parzival als Ausgangspunkt zu Gedanken für Wege in ein 

selbstbestimmtes Leben; mögliche Fachstundeninhalte (Vertrautheit mit Parzival in einer 
neuhochdeutschen Übersetzung wird vorausgesetzt) 

 Literaturepoche zu ausgewählter Literatur (zwischen 20. und 21. Jahrhundert) ; mögliche 
Fachstundeninhalte 

 Die Faustepoche und ihre (Un-)Möglichkeiten; mögliche Fachstundeninhalte (Gründliche 
Kenntnisse von Faust I und mindestens überblicksartige Kenntnisse von Faust II werden 
vorausgesetzt) 

 Ein Literarturüberblick anhand von Theatergeschichte; mögliche Fachstundeninhalte 

Politik-Wirtschaft-Gesellschaft (5 Online-Seminare) 
 Krisen und Konflikte: Hintergründe und Lösungsmodelle sowie staatliche und private Institutionen 

und Hilfsorganisationen 
 Globalisierung mit Aspekten zu den wirtschaftliche Grundlagen (z.B. Modell von Fourastié) und der 

Globalisierung der Finanzen und des Handels als gemeinsame Seminare mit Geografie. 

Englisch (1 Präsenz-Seminar und 3 Online-Seminare) 
Die Themen werden rechtzeitig vor dem Seminar bekannt gegeben. Sie umfassen beispielsweise 
Shakespeare und Abiturvorbereitung. 

Französsich (1 Präsenz-Seminar und 3 Online-Seminare) 



 
 

  

 

Die Themen werden rechtzeitig vor dem Seminar bekannt gegeben. Sie umfassen beispielsweise kreative 
Lektürearbeit, Landeskunde und Abiturvorbereitung. 
 


